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План внеурочной деятельности 

общеобразовательная программа  

основного общего образования 

 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является частью УП ООО ГБОУ ООШ с.Купино определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей ОО и 

реализуется в соответствии с Положением «О внеурочной деятельности» ГБОУ ООШ с.Купино. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями: 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»(с изменениями и дополнениями); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам –образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». Приказ МО и науки Российской Федерации №1015 от 

30.08.2013г. (с изменениями от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014 N 598, от 17.07.2015 № 734); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 № 1577); 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (Сан ПиН 2.4.2.2821-10) «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» от 29.12.2010 № 189, зарегистрированные в Минюсте России 03.03.2011 (с 

изменениями No1 от 29.06.2011 N 85, № 2 от 25.12.2013 N 72, № 3 от 24.11.2015 № 81); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. № 26 «Об 

утверждении Сан ПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в ФГОС ООО»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении ФГОС ООО». 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по 

основным направлениям развития личности: 

- ВД по формированию функциональной грамотности, проектная деятельность: 

- ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную подготовку; 

- ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий; 

- ВД по организации деятельности ученических сообществ; 

- ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся. 

Преподавание и обучение в рамках имеющей государственную аккредитацию 

образовательной программы ведётся в соответствии с федеральными государственными 

стандартами. Реализация ООП ООО, рабочих программ по курсам внеурочной деятельности 

осуществляется в соответствии с запросами родителей (законных представителей) обучающихся 

на русском языке. Иных запросов о выборе языка образования и обучения со стороны родителей 

(законных представителей) не поступало. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса. В целях недопущения перегрузки обучающихся реализация 

учебного плана предусматривает чередование учебной и внеурочной деятельности с перерывом на 

отдых. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и их 

родителей (законных представителей) и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. 



Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

- Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации: экскурсии, кружки, секции, игры, акции, 

школьные научные  

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

При текущей и промежуточной аттестации используются формы в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся»  ГБОУ ООШ с. Купино. Формой учета 

результатов освоения курсов ВД является выставление зачета/незачета каждому обучающемуся за 

учебный период (четверть, год). 

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с действующими 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

 

План внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 

класс 5 6  7  8  9  Всего: 

Направления Название  Количество  часов  

ВД, направленная на развитие 

личности, ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации и 

профориентации 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 5 

«Россия – мои горизонты» - 1 1 1 1 4 

«Рассказы по истории 

Отечества» 

  1 - - - 1 

«Серпантин»          1    1 2 

«Школьный музей»                    1 1 

«Баскетбол» 1 1 1 1 1 5 

«Оранжевый мяч» 1 1   1 3 

Профориентация - - -    1 1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ и воспитательные 

мероприятия 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Я, ты, он, она - вместе 

целая страна» 

1 - - - - 1 

"РДДМ" 1 1 

ВД направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности, 

осуществление 

педагогической поддержки 

социализации обучающихся 

«Информационная 

безопасность» 

- -               1 1 

Юный эколог 1     1 - - 2 

Итого:  7 7 7 7 4 32 

Итого на выбор 1 обучающегося: 10 10 10 10 10  
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