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Учебный план
ГБОУ ООШ с.Купино на 2025-2026 учебный год
для обучающегося 2 класса с ЗПР (вариант 7.1)

Предметные области Учебные предметы Количество
часов

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5
Литературное чтение 4

Иностранный язык Английский язык 2

Математика и информатика Математика 4

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2

Искусство
Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1

Физическая культура Физическая культура 2
Итого 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Физическая культура 1
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (5- дневная неделя) 23
Внеурочная деятельность 8
Коррекционно-развивающая работа: 5
Занятия по коррекции и развитию компетенций коммуникативной и
эмоционально-волевой сферы, пространственно-временных
представлений

1

Занятия по коррекции нарушений устной и письменной речи 2
Коррекционные занятия по развитию познавательной деятельности,
мыслительных операций на основе изучаемого программного материала,
восполнение пробелов предшествующего обучения

2

Другие направления внеурочной деятельности: 3
Коммуникативная деятельность:
«Разговоры о важном»

1

Спортивно-оздоровительная деятельность:
«Поиграй со мной»

1

Проектно-исследовательская деятельность:
«Орлята России»

1

Итого 31
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