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План 

работы наркологического поста 

на 2024 - 2025 учебный год 
Цели и задачи: 

 профилактика табакокурения, курения электронных сигарет, алкоголизма и наркозависимости; 

 повышение значимости здорового образа жизни; 

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, к курению 

электронных сигарет, алкоголю, наркотикам; 

 предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека; 

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 

 

Организационно – массовые мероприятия 

 

 

ВИДРАБОТЫ 

 

СОДЕРЖАНИЕРАБОТЫ 

СРОКИ 

ПОВЕДЕНИЯ 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

1. Профилактическая 

работа с учащимися 

Оформление уголка в школе. 

Районный конкурс «Стиль жизни– 

здоровье». 

сентябрь Педагог – организатор, 

классные руководители 

Встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних. Профилактическая 

беседа с обучающимися на тему 

«Наркотики. Закон. Ответственность» 

ноябрь Классные руководители 

8-9 кл. 

Участие в районной акции «Будущее в 

наших руках». 

Участие в районном квесте «Маршрут 

декабрь 9 кл. 



 безопасности»   

Классный час «Путь моей безопасности» в 

рамках Всероссийского единого урока 

январь Классные руководители 

7 – 9 кл. 

Беседа «Вредные привычки» январь Классные руководители 

1-4 кл. 

Беседа «Как сказать наркотикам «Нет!» март Классные руководители 

5-6 кл. 

Выпуск буклетов «Вред от электронных 

сигарет». 

апрель Совет старшеклассников 

День здоровья апрель Учитель физкультуры 

Библиотечный урок здоровья на тему: 
«Преимущества здорового образа жизни» 

май библиотекарь 

Конкурс рисунков по профилактике 

вредных привычек «Здоровье–это 

здорово» 

май Учитель ИЗО 

Проведение конкурса детских рисунков: 

«Жизнь людей без наркотиков» по 

профилактике вредных привычек 

(пришкольный лагерь) 

июнь Воспитатели ЛДП 

 

2.Санитарно- 

просветительская работа 

с родителями 

Педагогический лекторий для родителей 

«Здоровый образ жизни ребенка в семье»  

5 - 8 кл 

октябрь Директор школы 

Педагогический лекторий для родителей 

учащихся 8-9 кл. «Наркомания. Что о ней 
нужно знать?» 
 

февраль Врач-нарколог Бугаков А.В. 



 

Общешкольное собрание на тему: «Семья и 

школа - партнеры в воспитании здорового 

образа жизни» 

октябрь Директор школы 

3.Тематическая работа с 

классными 

руководителями. 

Использование профилактической 
Программы «Все цвета кроме черного» 

сентябрь Заседание МО кл. рук. 

Рекомендации на тему: «Как повысить 

самооценку ребенка и почему это важно?» 

(для педагогов) 

февраль Директор школы 

Консультации классным руководителям с 

целью профилактики наркозависимости, 

алкоголизма, табакокурения обучающихся 

в течение года Врач-нарколог Бугаков А.В. 

4.Диагностическая 

работа с учащимися и 

родителями 

СПТ 2024г. сентябрь Педагог - психолог 

Диагностика детей аддиктивного поведения в течение года Педагог - организатор 

Анкетирование родителей в течение года Педагог - организатор 

Мониторинг работы с детьми «группы 
риска» 

в течение года Педагог - организатор 
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