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Индивидуальный учебный план обучения на дому
ГБОУ ООШ с.Купино на 2025-2026 учебный год

для обучающейся 9 класса с НОДА (вариант 6.2)
Предметные области Учебные

предметы
Количество часов в неделю

По плану Очно В классе Заочно
Самостоятельно

Русский язык и
литература

Русский язык 3 2 1
Литература 2 1 1

Иностранные языки Английский язык 2 1 1
Общественно-научные
предметы

История 2 1 1
Обществознание 1 1

География 2 1 1
Математика и
информатика

Математика 5 2 3
Вероятность и
статистика и

1 1

Информатика 1 1
Естественнонаучные
предметы

Биология 2 1 1
Химия 2 1 1
Физика 2 1 1

Технология Технология 1 1
Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

ОБЗР 1 1
Физическая
культура

(адаптивная
физическая
культура)

2 1 1

Итого 29 15 3 11
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
Проектная деятельность 1 1

Итого 30
Внеурочная деятельность 10
Коррекционно-развивающая работа 5 Групповые

занятия
Коррекционно-развивающие занятия:
психокоррекционные (психологические)

1 1

Коррекционно-развивающие занятия:
психокоррекционные (дефектологические)

2 2

Коррекционно-развивающие занятия:
логопедические

2 2

Другие направления внеурочной
деятельности:

5 В классе

ВД по формированию функциональной
грамотности: ««Функциональная
грамотность»

1 1

ВД по реализации воспитательных
мероприятий: «Разговоры о важном»
«Профориентация»
«РДДМ»

1
1
1

1
1
1

ВД по профориентации: «Россия мои
горизонты»

1 1

Итого 10 15 5



Итого к финансированию 15
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